
Перечень бесплатных медицинских  услуг, входящих в стоимость санаторно 

курортного лечения. 

 

         
Заболевания органов 

опорно-двигательного 

аппарата 

Заболевания желудочно-

кишечного тракта 

Заболевания верхних 

дыхательных путей 

Заболевания сердечно-

сосудистой системы 

1.Физиопроцедуры: 

CМТ/ УЗТ/ 
магнитотерапия/ 

дарсонваль  

(2 процедуры в день) 

2. Водные процедуры: 
циркулярный душ/ 

восходящий 

душ/бишофитовые/хвойно-

солевые ванны 

(1 процедура в день) 

3. Грязе- или парафино-

лечение 

4. Терапия тракции  
(2 процедуры – бесплатно) 

5. Массаж (одна зона) 

6. Лечебная физкультура 

7. Кислородный 
коктейль 

8.Фитотерапия 
 

1.Физиопроцедуры: 
магнитотерапия/ 

электрофорез, дарсонваль  

(2 процедуры в день) 

2. Водные процедуры: 
циркулярный душ/ 

восходящий 

душ/бишофитовые/хвойно-

солевые ванны 

(1 процедура в день) 

3.Гидроколонотерапия  
(1 процедура-бесплатно) 

4.Тюбаж  

5. Солевая комната 

6. Лечебная физкультура 

7. Массаж (одна зона) 

8. Фитотерапия 

9. Кислородный 
коктейль 

1.Физиопроцедуры: 
УФО/электрофорез/ранет/ 

магнитотерапия 

(2  процедуры в день) 

2. Ингаляция: с травами, 

минеральной водой, 

лекарственными 

препаратами  

3. Массаж грудной 

клетки 
4. Парафинолечение  

5. Солевая комната 

6. Лечебная 

физкультура 
7. Фитотерапия 

8. Кислородный 

коктейль 
 

1.Физиопроцедуры: 
магнитотерапия/ 

электрофорез  

(2 процедуры в день) 

2. Водные процедуры: 
циркулярный 

душ/восходящий душ/ 

подводный душ-массаж, 

жемчужная ванна  

(1 процедура в день) 

3. Массаж (одна зона) 

4. Медикаментозное 

лечение. 

5. Солевая комната 
6. Лечебная 

физкультура 

7. Фитотерапия 

8. Кислородный 
коктейль 

 

Для каждого отдыхающего разрабатывается индивидуальная программа лечебно-

оздоровительных процедур (5-6 процедур) с учетом состояния здоровья, возраста, 

сопутствующих хронических заболеваний и совместимости процедур. 


