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Презентация о направлении  
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Ваш гид по Саудовской Аравии

Здесь вы найдете всю необходимую информацию,  

изображения,  видео,  которые можно использовать  для 

продвижения туристического  направления.  Материалы 

доступны для публикации в  печатных изданиях и  на онлайн 

ресурсах.  



Гид 4

Общая информация

Карта Саудовской Аравии

О стране

• Приключения

• Культура

• История

• Природа

• Кухня

Центры туризма

• Эль-Хаса

• Эль-Баха

• Эль-Джауф

• Аль-Ула

• Асир

• Даммам

• Эд-Диръии

• Хаиль

• Джедда

• Мекка

• Медина

• Красное море

• Эр-Рияд

• Табук

• Таиф

Саудовская Аравия: взгляд в будущее

Материалы

• Руководство

• Логотипы

• Видео

• Изображения

Приложение

• Саудовская Аравия: информация и статистика

• Саудовская Аравия: вопросы и ответы

• Саудовская Аравия: контакты

Содержание



Content Toolkit 5

Общая 

информация

Саудовская Аравия

Королевство Саудовской Аравии – самая большая страна на Ближнем

Востоке и четвертая по численности населения среди стран Ближнего Востока и

Северной Африки. На 2020 год население Саудовской Аравии составляет 35

миллионов человек.

80% саудовцев проживают в десяти крупных городских центрах - Эр-Рияде, 

Джидде, Мекке, Медине, Хуфуфе, Таифе, Хубаре, Янбу, Дахране, Даммаме.

Часть населения страны составляют иммигранты, в том числе с Запада, Индии и 

Азии. Они живут в городах Эр-Рияд, Джидда, Янбу и Дахран.

Саудовская Аравия разделена на 13 административных округов, ранее известных как 

провинции, каждая из которых отличается своими уникальными традициями и 

культурой. Это округи Мекка, Эр-Рияд, Восточная провинция, Асир, Джизан, Медина, 

Эль-Касим, Табук, Хаиль, Наджран, Эль-Джауф, Эль-Баха и округ на севере 

Саудовской Аравии.

Государственная религия – ислам. Саудовскую Аравию называют «страной двух 

святынь», так как здесь находятся два главных священных города ислама – Мекка и 

Медина. Ежегодно страна привлекает миллионы мусульман, которые приезжают, 

чтобы совершить паломничество - хадж. Не мусульманам въезд в города Мекка и 

Медина запрещен. 

В сентябре 2019 Саудовская Аравия начала принимать туристов со всего мира. Это 

историческое событие является ключевым в реализации программы диверсификации 

экономики Королевства «Видение – 2030», призванной вывести страну на 

международный уровень, укрепить отношения с другими странами и обеспечить 

процветание Королевства в будущем.
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О стране

Саудовская Аравия 
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Приключения

Исследовать уникальную природу Саудовской Аравии 

можно разными способами. Любители активного 

отдыха оценят разнообразие маршрутов –

приключения в пустыне и на воде, походы к пещерам 

и в кратеры.

Приключения в пустыне
Одной из особенностей Аравийского 

полуострова, в частности, Саудовской 

Аравии, является пустыня. Именно в 

Саудовской Аравии находится самая 

большая песчаная пустыня в мире. Её 

волшебная красота привлекает множество 

туристов. Любители экстрима оценят 

поездки по дюнам и сэндбординг. А для тех, 

кто любит историю и размеренный отдых, 

подойдёт катание на верблюдах и кэмпинг в 

пустыне. Катание по дюнам – Катание на 

верблюдах – Кэмпинг в пустыне

Приключения в горах
Разнообразие горных ландшафтов –

настоящее удовольствие для любителей 

пеших походов. Покорение вершин и 

маршруты к оазисам в пустыне порадуют 

любителей приключений. Край света –

Оазиз Аль-Ахса – Джалал-Абад

Приключения на воде
Саудовская Аравия граничит с Красным 

морем на западе и Арабским заливом на 

востоке, поэтому водные приключения – это 

идеальный способ ощутить всю красоту 

местной природы.

Подводное плавание с аквалангом и 

сноркелинг на Красном море – Посещение 

озера в пустыне – Экскурсии и круизы на 

лодках
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Культура

Мечети и духовность

Музеи и история

Культура Саудовской Аравии богата и разнообразна. 

Чтобы ощутить её аутентичность, стоит заглянуть в 

одну из многочисленных мечетей или на местный 

рынок. Каждый регион отражает свои традиции и имеет 

особенный колорит. Чтобы увидеть современную 

Саудовскую Аравию, стоит поехать в центральные 

районы с развлекательными центрами, где люди 

обедают, ходят по магазинам и просто встречаются с 

друзьями. 

Саудовская Аравия – это страна, в которой прошлое и 

настоящее неразрывно связаны, даже традиционные 

промыслы и современная архитектура небоскребов. 

Она притягивает своей неповторимостью и 

очарованием.

Несмотря на то, что Саудовскую Аравию называют 

«страной двух святынь» - Мекки и Медины, 

паломнический маршрут не ограничивается этими 

двумя городами. Путешественники могут отправиться в 

другие святые и менее людные места, чтобы 

насладиться спокойной атмосферой мечетей и 

помолиться, а также посетить места, имеющие 

историческое значение. Мекка и некоторые части 

Медины открыты только для мусульман. Однако в 

стране есть и другие архитектурные памятники, 

которые доступны для всех путешественников, и 

рассказывают об истории религии Королевства. 

Мечеть Аль-Раджхи – Большая мечеть Аль-Раджхи – Мечеть 

Аль-Рахма

Богатая история Саудовской Аравии обусловила 

появление множества музеев, замков и культурных 

центров по всей стране. На выставках и 

экспозициях местных и зарубежных художников, 

посетители могут увидеть переплетение прошлого и 

настоящего.

Национальный музей в Эр-Рияд – Музей древностей – Центр 

мировой культуры имени короля Абдул-Азиза
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Рынки и шопинг

Наследие

Прогуляйтесь по старинным улочкам рынка или 

устройте шоппинг-тур по современным торговым 

центрам. На прилавках продаются самые 

разнообразные товары – от местных изделий до 

необычных дизайнерских предметов.

Рынок Шейр Аль-Хоб– рынок Аль-Касария– Personage 

Откройте для себя страну, где прошлое оживает в 

лабиринтах старинных улиц и замысловатых 

наскальных рисунках. История Королевства 

поражает своим богатством и культурным 

наследием. 

Древние руины и захоронения в скалах в 

набатейском городе Хегра, узкие улицы Аль-Тарифа 

в самом сердце Неджда позволяют заглянуть в 

древние века этих мест и узнать удивительную 

историю Саудовской Аравии. 

Королевство Саудовской Аравии расположено на 

стыке трёх континентов: Азии, Африки и Европы.

Сегодня на территории страны насчитывается более 

11,000 памятников архитектуры, отражающих историю 

жизни древних поселенцев.

• Оазис Аль-Ахса

• Комплекс археологических объектов Аль -Хиджр

(Хегра) 

• Район Аль-Тариф в Аль-Дирия

• Исторический район Джидды

• Наскальные рисунки в регионе Хаиль
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Природа

Природа Саудовской Аравии уникальна. Отправляйтесь в путешествие по кристальным 

водам Красного моря или в поход по горным лесам Эль -Баха, посетите один из 

национальных парков – и вы откроете для себя настоящие богатства этой страны.

В местных водах есть множество экзотических видов рыб, редких морских животных и 

цветущих кораллов. Живописные оазисы, зеленеющие фермерские земли и бескрайние 

пустыни, наполненные жизнью, поражают своей красотой. Саудовская Аравия - это 

калейдоскоп уникальных природных явлений.

Пустыня
Территорию Саудовской Аравии 

преимущественно занимают пустынные 

ландшафты. Песчаные дюны открывают 

туристам широкие возможности – отдых в 

пустыне доступен круглый год. 

Приключения в пустыне – это отличный 

способ познакомиться с культурой, 

традициями и кочевым образом жизни . 

Руб-эль-Хали (Empty Quarter) – Хаиль –

Эль-Джауф – Аль-Ула

Горы
Неотъемлемая часть Саудовской Аравии 

– это горы, с которых открываются 

потрясающие виды. Поездка в 

высокогорный регион Асир станет 

захватывающим приключением на пути к 

уникальным памятникам архитектуры. 

Город Табук на северо-западе станет 

идеальным местом для тех, кто хочет 

исследовать древние исторические 

объекты и открыть для себя новые 

места. В Саудовской Аравии каждый 

найдет то, что ему по душе. 

Асир – Табук – Таиф

Побережье
Золотой песок, спокойные голубые

воды, богатый подводный мир,

нетронутая природа побережья

Саудовской Аравии, протяженностью

более 2000 км, станет идеальным

местом для дайвинга, водных видов

спорта и пляжного отдыха. Умлудж –

Янбу – Джидда
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Кухня

Благодаря развитым торговым путям, в 

традиционных блюдах Саудовской Аравии 

используются различные ароматные специи и 

самые свежие местные продукты. Многие блюда 

отражают культуру древних народов и кочевой 

образ жизни жителей пустыни.

Финики и ароматный кофе занимают центральное 

место в культуре гостеприимства, но существует 

также огромное количество уникальных 

гастрономических особенностей разных регионов, 

которые стоит исследовать.
Завтрак
Начните свой день с традиционного 

саудовского завтрака. Выберите 

классический вариант, состоящий из 

лепешек, сыра и джема из фиников, или 

попробуйте острую шакшуку и сладкий 

банановый масуб.

Обед
Обед является основным приемом пищи 

на Ближнем Востоке с традиционным 

блюдом – лабан. Это холодный жидкий 

йогурт, который традиционно пьют в обед 

(особенно, в центральной части 

Саудовской Аравии). На обед также стоит 

попробовать одно самых популярных 

блюд Саудовской Аравии, например, 

кабсу. 

Ужин
Долгое время считалось, что на ужин 

следует подавать более легкие блюда. 

Поскольку сегодня работают и мужчины, 

и женщины, а рабочий день становится 

длиннее, ужин все больше походит на 

обед. Джариш (хариса) и тарид – два 

традиционных саудовских блюда, 

которые идеально подходят для 

завершения дня. 

Десерт
В Саудовской Аравии существует 

огромное разнообразие традиционных 

сладостей — от выпечки до печенья из 

пахты.

Кофе
Арабский кофе - или кахва, как его 

называют в Саудовской Аравии, - обычно 

(хотя и не всегда!) готовят из зерен 

арабики.

Хотя его часто сравнивают с турецким 

кофе, арабский кофе отличается не 

столько своей плотностью, но и богатым 

вкусом, благодаря добавлению специй и 

способа его подачи.
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Центры 

туризма

Саудовская Аравия 



14Аль-Ахса

Что посмотреть

Во время поездки к волнообразным дюнам Аль -Ахсы вы сможете подняться на 

знаменитую гору Аль-Кара, посмотреть на высеченные в скалах пещеры, которые 

буквально пронизывают их, или просто полюбоваться оазисом с вершины. Если вы 

хотите экстремальных приключений, возьмите напрокат внедорожник и 

присоединяйтесь к местным жителям, дрейфующим по склонам дюн. С наступлением 

вечера оживает шумный базар Аль-Касария с уличными торговцами и характерными 

звуками этого исторического портового города .

В Эль-Хофуфе, коммерческом центре региона, посетите первую в стране королевскую 

школу и первую в Восточной провинции мечеть — Джавата . Прогуляйтесь вдоль лавок 

с изделиями ручной работы и отведайте местные финики, которыми славится регион .  

Здесь выращивают как сорт Аль -Халаса, так и Бархи. Не упустите возможность 

попробовать и другие местные деликатесы, в том числе красный рис хесави ,  хлебный 

суп сарид,  маркук (тушеное блюдо с ягненком) и макбус (рис с шафраном).  

Оазис Аль-Ахса
Оазис Аль-Ахса с тенистыми пальмовыми

рощами и кристально чистыми источниками

создает восхитительный контраст на фоне

суровой пустынной равнины Руб-эль-Хали.

Тысячелетиями плодородные земли этого

региона служили пристанищем для торговцев

и караванов, перемещавшихся по древним

торговым путям региона, и местом отдыха для

ранних паломников по пути в Мекку. Сегодня

Аль-Ахса является объектом Всемирного

наследия ЮНЕСКО — после археологических

раскопок здесь были найдены следы

поселений периода Неолита. Аль-Ахса быстро

завоевывает популярность и входит в число

самых увлекательных туристических

направлений Саудовской Аравии.

Мечеть Джавата
Мечеть Джавата считается первой мечетью, 

построенной в Восточной провинции 

Саудовской Аравии. По преданиям она была 

возведена проживавшим здесь племенем 

Бану Абд аль-Каис в 7-ом году исламского 

календаря. Здесь проходила вторая 

пятничная молитва. Хотя большая часть 

первоначальной конструкции мечети не 

сохранилась, недавно она была 

восстановлена. Сегодня здесь снова 

регулярно проводятся пятничные молитвы. 
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Что посмотреть

Путешествие в Аль-Баха – это возможность увидеть совершенно другую Саудовскую Аравию. 

Королевство, которое обычно ассоциируют с пустынными пейзажами, предстанет перед 

туристами городом, расположенным высоко в горах, со множеством древних башен, густыми 

лесами и извилистыми долинами. 

Древние племена гамид и захран создали здесь уникальную культуру, построив 1001 

сторожевые башни касба, которые можно увидеть только здесь, и местный базар. Но 

настоящее удовольствие вам принесет поездка по извилистой горной дороге вдоль гранатовых 

и абрикосовых садов, окружающих город. Не менее впечатляющей будет поездка в мраморную 

деревню Дхи Айн мимо полуразрушенных башен и долин, воскрешающих в памяти книги 

Толкиена.

Деревня Дхи Айн
Построенная на скалах из белого мрамора в 

живописной долине Бидах, к югу от Эль-Баха, 

Дхи Айн выглядит как арабская цитадель, 

расположившаяся на склоне тосканского 

холма. Кубовидные здания, которые называют 

Мраморной деревней, были построены из 

сланцевого камня более 400 лет назад, а 

последние жители уехали отсюда в 1980-х 

годах. Сегодня прогулка по ее узким улочкам 

неизменно оставляет яркие впечатления 

особенно во время заката, когда белый 

мрамор и разноцветные горы начинают 

светиться в лучах заходящего солнца.

Лесной Парк Рагадан
В прохладных горах Сарават к западу от 

города расположен лесной парк Рагадан. 

Когда-то это был абсолютно дикий лес, 

сегодня его облагородили и приспособили 

для туристов. Здесь проложили тропу, 

которая поднимается к холмам, покрытым 

лесами, населенными бабуины. С вершины 

холма открывается потрясающий вид на 

окружающие горы и долины, а также на 

извилистую дорогу, которая идет в Дхи Айн. 

Обратите внимание на прилавки с едой и 

барбекю – здесь можно перекусить, как это 

часто делают местные жители, устраивая 

себе ужин на закате.

Деревня Шеда
На полпути к вершине Джебель-Муссала-

Ибрагим находится деревня Шеда, откуда 

открываются потрясающие виды на зеленые 

скалы и долины гор Сарават. Живописная 

дорога, ведущая вверх по склонам, проходит 

мимо древних каменных домов, которые 

переносят в прошлое и рассказывают о 

жизни местного народа.
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Что посмотреть

Аль-Джуф - это перекресток древних цивилизаций, расположенный на самом севере

Саудовской Аравии. Помимо впечатляющих природных ландшафтов и плодородных

земель, здесь находится несколько археологических памятников, относящихся к разным

периодам: от каменного и медного веков до современной эпохи.

Пейзаж провинции Аль-Джуф – это горы, долины и песчаные дюны пустыни Нафуд. Среди

достопримечательностей и археологических памятников можно выделить колодец Сисира,

квартал Аль-Дари, замок Марид и музей Аль-Джуфы. Зимой здесь становится холодно,

температура опускается до 0 C°. В регионе произрастают миллионы оливковых, пальмовых

и фруктовых деревьев, производятся тысячи тонн оливок и оливкового масла, находятся

более 23 маслобойных прессов и 3000 сельскохозяйственных проектов и предприятий,

которые помогли городу получить статус житницы Королевства.

Замок Марид и Музей Аль-Джуфы

Музей Аль-Джуфы был построен в 1416 г.х. в

Думат-Аль-Джундале, чтобы разместить

несколько исторических артефактов, в

дополнение к замку Марид, который относится

к 1 году н.э. В залах музея представлены

исторические предметы, фотографии, картины

и многое другое.

Квартал Аль-Дари
Квартал Аль-Дари – одно из самых популярных 

туристических мест. Здесь можно посетить 

древний город Думат Аль-Джундал, который 

относится к раннему исламскому периоду. 

Здесь сохранились древние каменные здания, 

образующие переулки и несколько дворов, 

окруженных огромными площадями. Квартал 

находится в Думат-аль-Джундале рядом с 

минаретом Омара бин Аль-Хаттаба, мечетью, 

которая была основана еще в 16 г.х. и названа 

в честь Омара бин Аль-Хаттаба. Мечеть 

построена в древне-исламском архитектурном 

стиле.

Оливковые Рощи
Туристы могут посетить любое из 

расположенных здесь 3000 

сельскохозяйственных предприятий и ферм, 

которые делают этот регион крупнейшей в 

мире оливковой плантацией. Помимо этого, 

можно увидеть, как работают прессы для 

отжима масла, упаковочные и 

дистрибьюторские центры этого региона, 

насчитывающего более 30 миллионов 

оливковых, фруктовых деревьев и финиковых 

пальм. Организовать поездку вам помогут 

туроператоры, которые предлагают несколько 

программ посещения знаменитых ферм Аль-

Джуфы.
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Что посмотреть

Королевство Саудовская Аравия с древних времен было перекрестком цивилизаций – местом с 

богатой историей, которое находится в непрерывном развитии.

Расположенный на северо-западе королевства регион Аль-Ула, сохранил объекты 

культурного наследия, имеющие мировое значение. Главный город региона с одноименным 

названием расположен на паломническом пути в Мекку, примерно в 325 км. к северу от 

Медины. Это невероятное место достижений человечества. Приезжающие сюда туристы 

погружаются в историю цивилизаций, насчитывающую более 200,000 лет.

Расположенная вокруг знаменитого оазиса и обрамленная горами из песчаника, Аль -Ула на 

протяжении веков привлекала народы, которые процветали здесь, сменяя друг друга. Сегодня 

этот регион богат культурными и природными достопримечательностями. С одной стороны, это 

место обитания множества видов животных и растений, с другой – настоящий музей под 

открытым небом, рассказывающий тысячелетнюю историю человечества. 

Исторические 

достопримечательности 

Аль-Улы: Хегра, Дадан, 

Джебель-Икма и многое 

другое
Просторы Аль-Улы - настоящий музей под 

открытым небом, охватывающий сотни лет 

арабской истории. Посетите скальные 

гробницы Хегры, древнюю столицу Дадана и 

гробницы со львами, «открытую библиотеку» 

наскальных надписей в Джебель-Икма, 

лабиринт домов из сырцового кирпича в 

Старом городе Аль-Улы 12-го века, крепость 

18-го века и ж/д вокзал Хиджаза

Старый Город Аль-Улы
Старый город, расположенный в самой узкой 

части долины, построен на небольшом 

возвышении, и над ним виднеется замок 

Муса бин Нусайр, цитадель, датируемая как 

минимум 10 веком. Старый город является 

ключевым культурным объектом, 

позволяющим понять непрерывность 

эволюции Аль-Улы, связанной с развитием 

торговли, паломничеством, сельским 

хозяйством и управлением водными 

ресурсами.

Набатейский Оазис
Древний оазис Хегры представлял собой 

пышный сад, состоящий из трех уровней 

растительности. Первый защитный слой -

финиковые пальмы, которые обеспечивали 

тень и укрытие многочисленным фруктовым 

деревьям. Персик, абрикос, виноград, гранат, 

оливы и фиговые деревья заполняли второй 

уровень, а в третьем выращивались 

пшеница, бобовые и хлопок.
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Что посмотреть

Горная местность Асир, известная захватывающими дух видами, является южной точкой 

побережья Красного моря и настоящей находкой для тех, кто любит приключения.

Асир – это место, где богатое культурное наследие соседствует с потрясающей природой. 

Множество достопримечательностей, разнообразный выбор активностей на открытом 

воздухе и колоритные рынки делают это место интересным для всех членов семьи. В Абхе, 

столице региона Асир, и городе-побратиме Хамис-Мушаит, есть оживленные традиционные 

рынки, а также исторические кварталы, такие как Аль-Насб и Аль-Баста. Это место, где 

можно погрузиться в уникальную культуру региона Асир, будь то изучение художественной 

деревни Аль-Муфтаха или изучение обычаев племен в живописных деревнях Аль-Хабала и 

Риджал-Алмаа.

Зеленая Гора
Одна из самых любопытных 

достопримечательностей Саудовской Аравии, 

Джебель-Тера, известная как Зеленая гора, 

представляет собой вершину на юге Абхи, 

которую ночью освещают неоновые зеленые 

огни. На вершину, где расположен ливанский 

ресторан и кафе с террасой и панорамным 

видом, можно добраться по канатной дороге. 

Аль-Хабала
Висящая деревня Аль-Хабала - настоящее чудо. 

Ряд домов из песчаника, расположенных на 

выступе отвесной скалы, был построен почти 

400 лет назад племенем Кахтан. Чтобы 

добраться до деревни, местные жители 

использовали веревочную лестницу (название 

происходит от «хабал», арабского термина 

«веревка»). Они жили здесь самостоятельно до 

1980-х годов, работая на небольших террасных 

фермах. Сегодня здесь находится missing part

Деревня Аль Муфтаха
Центр искусств Абхи, деревня Аль Муфтаха –

это небольшой, но очень красивый квартал 

вокруг мечети, украшенной каллиграфией. В 

галереях выставлены красочные работы 

местных мастеров и художников. Стены 

покрыты яркими рисунками, в основном, 

используются геометрические орнаменты, 

которыми женщины Асири традиционно 

украшали свои дома. Маленькие музеи по обе 

стороны от мечети рассказывают о 

художественных традициях Абхи, в том числе о 

том, как статус местных семей определялся 

качеством рисунков в их домах.
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Даммам - это современный процветающий прибрежный мегаполис с видом на Арабский залив.

Даммам и близлежащие Аль-Хобар и Дахран отличает большое количество зеленых парков,

протяженные набережные и песчаные пляжи, благодаря чему в этих городах особенно приятно

проводить время на открытом воздухе.

Этот регион также начинает играть все более значимую роль в сфере искусства, спорта и

развлечений. Здесь находится первая в королевстве выставка уличного искусства в районе

Байунья Аль-Хобара, а также ряд культурных центров и музеев. Окунитесь в науку и инновации в

SCITECH или познакомьтесь с поп-культурой в необычных музеях Тайбина, Альфелва и

Альджовара. А вечером прогуляйтесь на рынке Даммана Шаля Аль-Хоб, где вас ждут торговцы

местных изделий, уличные артисты и музыканты.

Что посмотреть

Залив Хаф-Мун-Бэй
Хаф-Мун-бэй находится в нескольких минутах езды к 

югу от Даммама, это великолепное место для 

пляжного семейного отдыха. В отеле Dana Beach вы 

можете попробовать себя в различных видах водного 

спорта, включая катание на водных лыжах, 

вейкбординг, парусный спорт и дайвинг, здесь также 

есть три водные горки. На суше можно заняться 

картингом, верховой ездой и велоспортом. Radisson

Blu предлагает морские прогулки и открытый бассейн, 

окруженный пальмами, а в Palm Beach есть теннисные 

корты, футбольные и волейбольные площадки, а 

также виллы с видом на океан.

Центр Мировой Культуры 

Имени Короля Абдул-Азиза
Знаменитый Центр мировой культуры имени короля 

Абдул-Азиза, известный как Ithra, стал символом 

культурного возрождения Саудовской Аравии.

В просторном монолитном здании расположились 

театр, библиотека, кинотеатр, галереи и музей, здесь 

также проводятся интерактивные мероприятия для 

детей. После ознакомительной 30-минутной экскурсии 

с гидом, посетители могут более подробно изучить 

экспозицию центра.

Набережная Аль-Хобар
Танцующие фонтаны и благоустроенные парки 

превратили эту прибрежную полосу в идеальное место 

для семейного досуга. Пока дети резвятся на игровых 

площадках, взрослые могут сделать несколько 

фотографий для Instagram на фоне исторической 

водонапорной башни или моста короля Фахда. Если 

проголодаетесь, на недавно открытой улице Айдан вы 

найдете множество ресторанов или загляните в одно из 

множество кафе на набережной в Аль-Хобаре. 

Полюбуйтесь на закат во время индивидуальной 

прогулки на лодке по Арабскому заливу.
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Что посмотреть

Дирия – это место зарождения Саудовской Аравии, символ красоты, щедрости и стойкости 

нации. Окутанная легендами, Дирия – это яркое место, наполненное чудесами и сулящее 

множество открытий путешественникам. 

Основанная в 1446 году среди плодородных земель в долине Вади Ханифа, Дирия быстро 

превратилась в просветительский центр Аравийского полуострова, население которого на 

протяжении сотен лет было ядром развивающихся сообществ, объединенных под эгидой 

первого саудовского государства между 1744 и 1818 годами.

Расположение в плодородной и тенистой долине естественным образом превратило Дирию

в место отдыха торговцев, путешественников и пилигримов, следующих из восточных и 

северных районов Аравийского полуострова в Мекку и Медину.

Aль-Тураиф
В Дирии находится Аль-Тураиф, внесенный в 

список Всемирного наследия ЮНЕСКО. Этот 

город, построенный в 1744 году и 

признанный одним из крупнейших в мире 

городов из сырцового кирпича, был 

тщательно отреставрирован, и сегодня 

посетители могут пройти по стопам королей 

и героев, изучить историю и культуру 

Саудовской Аравии и почувствовать 

атмосферу старого города.

Музеи Ад-Дирия
В Ад-Дирия открываются различные музеи. В 

их список входит: Дом-музей Аль Сауда, в 

котором будет представлена история 

правящей семьи и культурное наследие 

королевства; Музей Саудовского государства 

и Аравийского полуострова;

Музей путешествий -100 историй, из которых 

посетители смогут узнать об истории и 

культуре Саудовской Аравии, и Музей 

наследия Миск, образовательный институт, 

призванный пробудить в молодых людях 

интерес к изучению истории и наследия.

страны.

Квартал Аль-Бужайри

Этот недавно отреставрированный квартал 

расположен примерно в 12 милях к северо -

западу от центра Эр-Рияда. По кварталу легко 

передвигаться, благодаря многочисленным 

пешеходным дорожкам. В переулках вы найдете 

множество закусочных, где можно отведать 

блюда арабской кухни, а также кафе, фреш-бар, 

кафе-мороженое и магазин десертов. Квартал 

соединен мостом с Аль-Тураифом. Каждый 

вечер четверга здесь можно увидеть исполнение 

традиционного танца с мечом (ардха). Шоу 

начинается в 9 вечера и продолжается один час.
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Что посмотреть

Расположенный между горой Шаммер на севере и горой Сальма на юге, город Хайль когда-

то был столицей всей Аравийской пустыни. Здесь жили легендарные люди, среди которых 

Хатим Аль-Тай, арабский поэт, который упоминается сказках «Тысячи и одной ночи» (также 

известных как «Арабские ночи»).

Сегодня это столица одноименного региона Саудовской Аравии, расположенного на севере 

центральной части королевства, и популярное место для остановки во время 

паломничества в Мекку. Здесь также проходят международные мероприятия, в том числе 

Фестиваль в пустыне, посвященный культуре региона, и Международное ралли, маршрут 

которого проходит через пустыню Нафуд, а также через Хайль, Бакаа, Аль-Газалу и 

деревню Умм-Аль-Кулбан.

Пустыня Аль-Нафуд
Поездка в Хаиль не может считаться полной, 

если вы не посетите величественные красные 

пески пустыни Аль-Нафуд, которая находится 

совсем рядом. В регионе Хайль можно увидеть 

наскальные изображения, которые в настоящее 

время внесены в список Всемирного наследия 

ЮНЕСКО. Петроглифы и наскальные надписи 

описывают жизнь, какой она была 10000 лет 

назад, они находятся недалеко от Хаиля в 

Джуббе, в Джабаль Умм Синман и Шуваймисе в 

Джабал Аль-Манджоре. Приключение missing 

part

Прогулка по Замку
Три замка украшают центр города. Все три 

сооружения достойны посещения - форт 

Аариф, замок Барзан и замок Аль-Кишлах. Но 

если вам нужно выбрать только один, 

взгляните наверх. Форт Аариф, расположенный 

на вершине холма, является самым старым из 

трех, и отсюда открывается лучший вид на 

город. Аариф также использовался как место 

встреч, чтобы увидеть луну в Рамадан. Отсюда 

также производится пушечный залп - сигнал об 

окончании дневного поста. 

Базары и Рынки
В центре города находится рынок Хаиль Сук, 

на котором продаются фрукты, овощи и 

знаменитые финики, а также ремесленные 

изделия, такие как глиняные горшки и 

плетеные циновки. В поисках сувениров, 

обязательно загляните на этот традиционный 

базар. Или отправляйтесь на блошиный рынок, 

расположенный на востоке от центра Хаиля. 

Это один из последних блошиных рынков 

Королевства.
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а

Что посмотреть

Неофициальный девиз Джидды - Jeddah ghair или «Джидда другая». Ни один город Саудовской

Аравии не был настолько открыт, как этот древний порт, на улицах которого можно было

встретить торговцев, художников со всего мира и паломников в Мекку. Сегодня Джидда - это

оживленный космополитический центр, где расположены великолепные отели и проходят

мероприятия мирового уровня, такие как Международный кинофестиваль на Красном море.

Сердце города, сказочный исторический район Аль-Балад, в последние годы пережил

настоящее возрождение. Красное море, по-прежнему, занимает важное место в жизни города –

это причина развития торговли, место для дайвинга и источник морепродуктов, которыми

славится Джидда. Город, где была похоронена Ева, представляет собой завораживающую

мозаику культур и остается абсолютно неповторимым.

Аль-Балад
Старый город Джидды, внесенный в список 

всемирного наследия ЮНЕСКО, является одним 

из самых запоминающихся мест королевства с 

его старинными купеческими домами и узкими 

улочками, ведущими к благоухающим базарам и 

традиционным пекарням. За последние годы 

было восстановлено множество зданий, в том 

числе величественный дом Нассифа, где Абдул-

Азиз ибн Сауд останавливался в 1925 году, 

прежде чем стать королем объединенной 

Саудовской Аравии. Пустующие здания 

превратились в необычные кафе и 

художественные галереи.

Побережье Джидды
4.2–километровое побережье Джидды было 

преобразовано в место отдыха с пирсами, бухтами 

для купания, ресторанами и ухоженными 

пешеходными и велодорожками. Набережную 

украшают знаменитые скульптуры Генри Мура и 

Жоана Миро, появившиеся здесь в 1970-х годах. 

Многие приезжают сюда, чтобы увидеть закат над 

Красным морем и самый высокий в мире фонтан 

короля Фахда, струя которого бьет вверх на 300 

метров и видна из любой точки города .

Тайебат-Сити
История Джидды, в которой смешались 

рыбацкие племена, торговля и паломничество, 

насчитывает 2500 лет. Тайбат-сити 

рассказывает историю города и всего 

Аравийского полуострова. Построенный в 

традиционном стиле Хтджази с оконными 

ставнями и богато украшенным минаретом, этот 

комплекс занимает 4 этажа и состоит из 18 

крыльев, а его экспозиция насчитывает больше 

60000 объектов, среди которых древние монеты, 

манускрипты и репродукция Каабы, священного 

черного куба в центре Большой мечети Мекки, и 

традиционные костюмы.
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Для мусульман всего мира возможность посетить Мекку - это высшее благословение. Это

священный исламский город: место рождения Пророка Мухаммеда и город, где ему

впервые был ниспослан Коран. Это также неотъемлемая часть повседневной жизни

мусульман, поскольку их ежедневные молитвы обращены в сторону Мекки. Ежегодное

паломничество Хадж является одним из пяти столпов веры, но миллионы людей

приезжают сюда в течение всего года, чтобы совершить более короткое паломничество

Умру.

Поскольку подавляющее большинство посетителей - паломники (не мусульманам не

разрешается входить в город), в основном путешественники проводят время в комплексе

Большой мечети. Но если у вас будет свободное время после того, как вы завершите

необходимые шаги умры, посетите старый город, музеи и достопримечательности

которого помогут вам лучше понять регион и саму веру.

Что посмотреть

Масджид Аль-Харам

В самом сердце Мекки находится Большая 

мечеть, которая может вместить до 4 

миллионов верующих. В центре находится

Кааба, куб, обтянутый черным шелком с 

золотой каллиграфией. Самая важная 

мечеть в исламе, это место, где паломники 

совершают умру, надевая соответствующую 

одежду и выполняя предписанные шаги, 

такие как таваф (обход Каабы семь раз) и 

семь раз пройти между холмами Сафа и 

Марва. Если у вас есть какие-либо вопросы 

по поводу шагов, попросите у своего 

турагента брошюру или возьмите книгу 

перед поездкой.

Музеи
В Мекке есть множество интересных музеев, 

которые рассказывают о городе, как о месте 

зарождения ислама и перекрестке путей для 

путешественников со всего мира на 

протяжении веков. Экспозиция двух 

священных мечетей знакомит посетителей с 

историей мечети аль-Харам в Мекке, а также 

мечети Пророка в Медине - осмотрите 

замысловатые мраморные арки, 

восстановленные деревянные двери и другие 

артефакты, относящиеся к более ранним 

периодам. Обязательно посетите музей 

Кисвы, в котором хранится черная шелковая 

ткань, которой накрывают Каабу. Ее украшает 

узор, выполненный золотыми и серебряными 

нитями, а вес достигает 670 кг. 



24Медина

Медина – второй по значимости город ислама, привлекающий миллионы паломников,

приезжающих в Саудовскую Аравия ради хаджа или умры. В центре города находится мечеть

Аль Масжид ан-Набави, ее построил сам Пророк, поэтому она также известна как мечеть

Пророка.

Медина - это место, где Пророк Мухаммед жил и учил после переселения из Мекки в 622 году

нашей эры, называемого хиджрой. Этот год имеет настолько важное значение для ислама,

что знаменует начало летоисчисления по исламскому календарю. Хотя название города

обычно пишется как Медина, его полное название - Al Medina Al Munawwarah, что означает

«Просвещенный город». Поскольку город играет ключевую роль в жизни Пророка Мухаммеда,

многие мусульмане мечтают о поездке сюда.

Что посмотреть

Аль-Масжид Ан-

Набави (Мечеть 

Пророка)
Место последнего упокоения Пророка Мухаммеда 

находится в этой потрясающей 10-минаретной 

мечети, которая может вместить 1 миллион 

посетителей. Могила Пророка расположена под 

единственным зеленым куполом, в юго-восточном 

пределе мечети. После своего приезда в Медину 

Пророк Мухаммед помог построить здание мечети, 

которое последующие правители города несколько 

раз расширяли. Область между минбаром и могилой 

пророка Мухаммеда известна как Равдах аш Шарифа, 

или Благородный сад, который является одним из 

райских садов. Предание гласит, что произносимые 

здесь молитвы никогда не отвергаются

Мечеть Куба
По пути из Мекки в Медину в 622 году Пророк 

Мухаммад и его последователи остановились в 

деревне Куба и заложили первый камень в 

фундамент первой в мире мечети. С тех пор здесь 

собираются прихожане, хотя нынешнее здание 

построено совсем недавно. Сегодня мечеть 

находится в черте города. На соседнем городском 

рынке продаются духи, финики и другие местные 

деликатесы.

Гора Ухуд
Гора Ухуд, расположенная к северо-востоку от центра 

Медины, – важный центр паломничества. 

Мусульманские силы во главе с пророком 

Мухаммедом сражались с войсками из Мекки. Гора 

возвышается на 1077 метров, и на нее можно 

подняться, чтобы рассмотреть поле битвы. Рядом 

находится кладбище мучеников Ухуд, где захоронены 

85 убитых мусульманских солдат.



25Красное Море

Что посмотреть

Побережье Красного моря – это калейдоскоп впечатлений: от портового города Джидды, до 

плодородных гор Таифа и бюрюзовых вод в Янбу.

Красное море – это место обитания множества видов животных и растений, среди которых 

дюгони, зеленые черепахи и черепахи каретта. В барьерном рифе, четвертом по величине в 

мире, до сих пор сохранились нетронутые кораллы и множество вымирающих видов 

животных. Красное море поражает природной красотой и разнообразием. 

Вдали от побережья, область вокруг Красного моря представляет собой километры пустыни 

и впечатляющих пейзажей, включая спящие вулканы, богатую природу и древние 

археологические памятники. Район пересекают торговые пути, восходящие к набатейской 

цивилизации, отражающие историю региона как части пути Благовоний и морского пути 

специй.

Шопинг
Шопинг также разнообразен, как и окружающий 

пейзаж: от киосков на фермерских рынках Аль-

Хада до роскошных бутиков на бульваре 

Джидды. В Табуке отправляйтесь на рынок 

Твахин в старом квартале города, который до 

сих пор используется кочевниками-бедуинами. 

Портовый город Янбу примечателен рынком 

сук Аль-Лаяль, с лабиринтом домов, 

построенных из кораллового камня, рыбным 

рынком и современными магазинами. Шопинг в 

Тафие в основном сосредоточен вокруг 

восхитительной натуральной продукции. На 

центральном рынке есть целый отдел со 

сладким мёдом с близлежащих гор. А так же 

отдел с ароматным розовым маслом, который 

высоко ценится у королевской семьи.

Круиз по Красному Морю

Если вы хотите совершить поездку, в 

которой будут сочетаться экскурсии, 

активный отдых и возможность насладиться 

ласковым солнцем, то круиз по Красному 

морю станет отличным вариантом.

Наслаждайтесь великолепной едой, спа-

процедурами и бескрайним небом во время 

путешествия между островами. Вы попадете в 

сказочный мир песчаных атоллов, 

плещущихся волн и разноцветных как 

драгоценности рыб. Лучший способ увидеть 

все многообразие Красного моря – это круиз 

на роскошном лайнере, особенно на верхней 

палубе.
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Что посмотреть

На первый взгляд Эр-Рияд кажется современным мегаполисом с оживлёнными

автострадами и небоскребами. Но город обладает многовековой историей, которую вы

сможете ощутить, прогулявшись по рынкам, улицам, которые сохранили старую архитектуру,

или посетив музеи столицы.

В городе бурно развивается искусство, появляются современные арт-пространства, среди

которых галереи Mono Gallery и Noqtah Studio. Средневековые традиции и современность

создают уникальную культуру города, которая отражает историю Аравии и обрисовывает ее

яркое будущее. Этот город идеально подойдет для поездки на несколько дней, во время

которой можно познакомиться с самыми интересными достопримечательностями столицы.

Национальный Музей Саудовской 

Аравии
В национальном музее выставлено более 3700 

древних экспонатов, рассказывающих многовековую 

историю Аравии. Доисторические скелеты и метеорит 

из пустыни Руб-аль-Хали, экспонаты, относящиеся к 

доисламскому периоду – экспозиция музея помогает 

проследить великую историю Саудовской Аравии с 

древних времен, включая зарождение и развитие 

Ислама, а также создание современного королевства, 

последовавшего за захватом Эр-Рияда в 1902 году. 

Знаменитая битва происходила в другом месте –

крепости Аль-Масмак. Крепость была построена в 

1865 году и прекрасно сохранилась, сегодня в ней 

находится коллекция фотографий, показывающая 

эволюцию города. 

Рынок Сук Аль-Заль
Сук Аль-Зал, расположенный всего в нескольких 

минутах ходьбы от крепости Масмак, остается 

таким же оживленным, как во время своего 

открытия в 1901 году. Рынок наполнен ароматом 

уда и голосами торговцев. Больше всего людей 

собирается на рынке в пятницу, во время 

аукциона Хараж, ради которого торговцы 

достают свои самые редкие и ценные товары. 

Здесь можно найти все: от золотых монет до 

антиквариата и традиционных товаров, таких как 

кофейники даллаха, кинжалы джамбия и 

курильницы мабхара, которые станут отличными 

сувенирами.

Кухня Саудовской Аравии
Гастрономия – возможно, лучший способ 

познакомиться с культурой города. Загляните в Najd 

Village – это традиционный ресторан, в котором 

воссоздана архитектура Нажд, а гости могут 

попробовать традиционные блюда, такие как кабса

и хаши. Это место идеально подходит для групп. 

Дегустационные сеты – отличная возможность 

познакомиться с разнообразием традиционной 

кухни. Более современные варианты можно найти в 

изысканном ресторане Takya.
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Табук, расположенный на северо-западе, долгое время был местом отдыха для

паломников из Иордании и Египта. Город отличается сохранившейся бедуинской

культурой, которую можно ощутить на рынке Сук Твахин, на котором до сих пор можно

купить узорчатые ковры и покрывала из козьей шерсти.

Сегодняшний Табук – это северная оконечность побережья Саудовской Аравии, место

потрясающий красоты и исторической значимости. По преданию, Пророк Мухаммед жил

к востоку от города в течение десяти лет. Туристов также привлекают резные гробницы

Магаэр Шуайба и источник Моисея, расположенные возле Макны в тени финиковых

пальм.

Также недалеко расположен гранитный массив Тайеб аль-Исм, который отделен от

бирюзовых вод залива Акаба только узкой дорогой. Посетите очаровательные

прибрежные города Хакл и Шарма, здесь вас ждут чистое море и залитые солнцем

пляжи.

Что посмотреть

Замок Табук
В Табуке расположено много живописных крепостей, 

но этот замок в центре города один из старейших. Он 

известен с 1559 года, но есть свидетельства о том, 

что крепость здесь существовала еще в 3500 году до 

н.э. Внутри находятся две мечети, соединённые 

внутренним двором, лестничные клетки и сторожевые 

башни, а также есть небольшой музей, подробно 

рассказывающий об истории замка и всего города - от 

великих исследователей, которые побывали здесь, 

например, Ибн Баттута, до караванов паломников, 

которые останавливались, чтобы передохнуть и 

пополнить запасы воды по пути в Мекку и Медину.

Долина Аль-Дисах
К югу от Табука находится Вади аль-Дисах (долина 

Пальм). Многочисленные колонны из песчаника 

делают ее похожей одновременно на Большой Каньон 

и на Долину монументов в Америке. Хотя в пейзаже 

преобладают охристые цвета пустыни, здесь также 

встречаются оазисы, высокая трава и пальмовые 

рощи, растущие в глубоких каньонах и создающие 

невероятное впечатление особенно во время заката. 

По долине можно передвигаться пешком или на 

полноприводном автомобиле.

Магаэр Шуайб
Магаэр Шуайб, кажется, появляется из ниоткуда в 

красноватой пустыни к западу от Табука. Фасады 

гробниц, вырезанные в скалах песчаника, напоминают 

Петру в Иордании и Хегру в Аль-Уле. Согласно 

преданию, сбежав из Египта, Моисей прожил здесь 

десять лет под покровительством пророка Шуайба, 

который был впечатлен доблестью Моисея и предложил 

ему руку своей дочери. В конце концов Моисей вернулся 

в Египет, но легко представить, что это красивое место 

осталось в его памяти навсегда.
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Что посмотреть

В Таиф можно добраться из Мекки по горному серпантину, проезжая мимо фруктовых 

рынков, розовых плантаций и глубоких долин. Таиф еще называют Городом Роз, благодаря 

благоухающим цветам, растущим в вади и горах вокруг города. Он также известен как 

летняя столица Саудовской Аравии.

Город расположен на возвышенности, поэтому летом здесь не так жарко, особенно комфортно в 

это время в горах Аль-Шафа. Период цветения роз приходится на апрель, но сам город 

расцветает в августе. В это время здесь проходит череда фестивалей, среди которых Сук Оказ

и Фестиваль Верблюдов.

Гора Аль-Хада
Высоко над долиной, которая тянется к Мекке, 

расположился город Аль-Хада – это место, где 

живут бабуины, на плантациях растут розы, а 

взгляд свободно скользит по природным 

просторам, не имея препятствий. Извилистая 

дорога спускается вниз по склону горы, подобно 

древним зигзагообразным верблюжьим тропам. 

Когда солнце садится и местные жители 

собираются у смотровых площадок, ряды гор на 

горизонте превращаются в сероватую дымку. 

Самая длинная канатная дорога в Саудовской 

Аравии проходит между вершиной горы и вади, 

где в туристической деревне Аль-Хар построены 

аквапарк и тобогган.

Центральный Рынок Таифа
Центральный рынок Таифа представляет 

собой лабиринт узких улочек, зданий 

песочного цвета и тихих площадей. Здесь вас 

ждет ароматный местный мед, парфюмерная 

продукция (в частности розовая вода и 

масло), исламская одежда и украшения.

Ювелиры прямо на улице обрабатывают 

серебряные кольца, инкрустированные 

йеменским агатом, в магазинах неподалеку 

можно купить украшения из золота, добытого 

недалеко от Медины. Топленое молоко, уд, 

декоративные кинжалы и лечебные травы –

все это неотъемлемая часть рынка Таиф.

Розовые Плантации Таифа
Каждый год во время цветения знаменитые 

дамасские розы окрашивают Таиф в розовый и 

красный цвета. Более 900 хозяйств производят 

более 300 миллионов цветов, которые 

собирают для производства аттара, самого 

дорогого в мире розового масла. Технологию 

производства масла вы можете узнать во 

время посещения специализированной 

фабрики. Купить розовое масло или 

ароматизированную воды и мыло можно на 

центральном рынке Таифа. 
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Проект «Красное Море»

AMAALA

Красное море станет заповедником, 

отвечающим высоким требованиям 

туристов. Регион включает в себя 

архипелаг, состоящий из более чем 90 

нетронутых островов, километры 

бескрайних пустынь и впечатляющих 

ландшафтов, включая вулканы и каньоны. 

Это самый амбициозный проект в области 

туризма класса люкс. Взыскательных 

туристов со всего мира ждет разнообразие 

незабываемых впечатлений. Современные 

технологии будут сопровождать туристов в 

течение всего путешествия, а в основу 

развития региона положены принципы 

устойчивого развития.

Красное море примет своих первых гостей к 

концу 2022 года, а к 2030 году ночей, 

проведённых здесь туристами, достигнет 1 

миллиона. 

Состоящий из трех зон роскошный курорт 

AMAALA откроется в 2022 году. 

Нетронутая природа и умеренный климат 

станут прекрасным дополнением к 

высококлассному сервису и ярким 

впечатлениям. 

Фундаментом для развитие этого 

курорта, расположенного на северо -

западном побережье, станут искусство, 

здоровый образ жизни и чистота 

Красного моря.
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Qiddiya

NEOM

Quiddiya станет столицей развлечений, 

спорта и искусства в Саудовской Аравии, 

местом, где туристов ждут 

незабываемые впечатления. 

Quiddiya будет местом вдохновения и 

открытий для молодого поколения. 

Проект имеет 5 направлений развития: 

парки и аттракционы, спорт и велнес, 

движение и мобильность, искусство и 

культура, природа и окружающая среда. 

Здесь молодёжь Саудовской Аравии 

сможет проявить свой потенциал и 

использовать его для развития страны.

Первый этап, включая строительство 

парка Six Flags Qiddiya планируется 

завершить в 2023 году.

Футуристический проект NEOM – это 

отвечающая принципам устойчивого 

развития экосистема для работы и жизни. 

Площадь Neom превышает площадь Нью-

Йорка в 33 раза, что делает его самым 

амбициозным проектом в мире. Это место 

станет домом для людей, которые мечтают 

о большем и готовы реализовывать свои 

смелые идеи ради процветания.

Солнечные купольные технологии будут 

производить опресненную воду с 

нейтральным выбросом углерода. Этот 

город станет воплощением идей здорового 

образа жизни. Работа над NEOM уже 

началась, и сейчас проект проходит стадию 

исследований, по завершении которых 

начнется строительство. Основную часть 

строительства NEOM планируется 

завершить к 2030 году.




