
WELLNESS
KOSTA MARE



Come and allow your senses to be taken into a 

world of opulence, where our treatments take pride 

in being unbelievably deluxe, sensuous, and tranquil. 

Leave the well-being of your mind and soul in the 

trusting hands of our masters of wellness.

OUR PHILOSOPHY



A l o e  Ve ra  A f t e r  s un  w i t h  R o ya l  J e l l y  
  6 0 ’                      

A f t e r  a  g l o r i o u s  da y  u nde r  t h e  sun ,  e n j o y  t h i s  s o o t h i n g  t r e a tmen t  t h a t  a l s o  c omba t s  t h e 
s i g n s  o f  s t r e s s  a nd  f a t i g u e  w i t h  t h e  p owe r  o f  A l o e  Ve ra  a nd  R o ya l  J e l l y .   

H y d ra t i o n  w i t h  W i l d  R o s e  
  6 0 ’                                                           

An  i n t e n s i v e  r e - h y d ra t i o n  f a c i a l  t h e ra p y  f o r  d r y  a nd  d eh y d ra t e d  s k i n  t h a t  w i l l  n o u r i s h  y ou r 
f a c e  u s i n g  t h e  e s s en c e  o f  f l owe r s  a nd  p l a n t s .  

B e au t y  i n  Fu s i o n  
  6 0 ’

An  “ i n f u s i o n  o f  b e au t y ”  made  t o  mea su r e  a l l  a g e s  a nd  n e ed s .  C hoo s e  amongs t  y o u r  e l i x i r  o f 
3 0  f o r  v i t a l i t y  a nd  l um i no s i t y ,  4 0  f o r  f i rmne s s  a nd  h y d ra t i o n  o r  5 0  f o r  d en s i t y  a nd  nu t r i t i o n . 

B a l a n c i n g  Tr e a tmen t  
  3 0 ’  /  6 0 ’

An  e x c e l l e n t  t r e a tmen t  t o  b a l a n c e  t h e  s k i n ’ s  pH  and  r e du c e  o i l  s e c r e t i o n .  I t  c a n  a l s o  b e  p e r -
f o rmed  on  t e enage  s k i n .   

V i t am i n  C  f a c i a l  t r e a tmen t  
  6 0 ’

Th i s  a d van c ed  t r e a tmen t  wo r k s  t o  i n h i b i t  t h e  a c t i o n  o f  g l y c a t i o n ,  o n e  o f  t h e  ma i n  c au s e s  o f 
s k i n  a g i n g  a nd  i s  b a s e d  o n  p u r e  V i t am i n  C  c omb i n ed  w i t h  Ume  E x t r a c t  ( t o n i c ) . 

T ime  e x p e r t  r i d e s  e y e  &  l i p  c on t o u r  
  4 0 ’

Th i s  t r e a tmen t  i s  d e s i g n ed  sp e c i f i c a l l y  t o  t a r g e t  t h e  e y e  a nd  l i p  a r e a  w i t h  t h e  u s e  o f  t h e 
su c t i o n  c up  t e c hn i q u e ,  a nd  q ua r t z  s t o n e s .  L e av e  f e e l i n g  r a d i a n t  a nd  n ew  a f t e r  t h i s  wonde r -
f u l  r i t u a l  a c t i v a t e s  c o l l a g en  a nd  e l a s t i n  wh i c h  i n c r e a s e s  s k i n  c i r c u l a t i o n ,  t r e a t s  d a r k  c i r c l e s , 
p u f f i n e s s  a nd  f i n e  l i n e s  a r o und  t h e  e y e s .  You r  s k i n  h a s  n e v e r  f e l t  s o  g o od !  R e t a i l  p r o du c t : 

T im  e x p e r t  R i d e s  E y e  C r e am  &  Mask

FAC IAL   TREATMENTS



Med i t e r r a n e an  A f t e r  Sun  
  4 0 ’ 

A  r e f r e sh i n g  a nd  e n e rg i z i n g  wrap  c on t a i n i n g  A l o e  Ve ra  wh i c h  i s  d e ep l y  r e g ene ra t i n g  a nd 
i d e a l  a s  a n  a f t e r  s u n  t r e a tmen t . 

S i l k  Tou ch  
  4 0 ’ 

Env e l o p  y ou r  s k i n  w i t h  p r e c i o u s  ‘ s i l k ’  a nd  e n j o y  a  l u xu r i o u s  mas s age  t h a t  w i l l  h y d ra t e  a nd 
p r o v i d e  y ou r  s k i n  w i t h  a  s a t i n  a pp ea ran c e  a nd  a  s i l k y  t o u ch . 

L u xu r i o u s  G o l d  
  4 0 ’ 

Comb i n ed  w i t h  a n  e xqu i s i t e  mas s age ,  t h i s  t o t a l  b o d y  e nv e l o pmen t  r e v i t a l i z e s  t h e  s k i n  a nd 
l e av e s  a  sub t l e  a nd  g o rg e ous  g o l d en  v e i l  s h imme r  o n  t h e  b o d y 

Pe a ch  S o f t n e s s  
  4 0 ’ 

A  mo i s t u r i z i n g  a nd  a n t i - o x i d an t  e x f o l i a n t  t o  l e a v e  t h e  s k i n  s o f t ,  c l e a n  a nd  v e l v e t y  f o l l ow i ng 
a  r e l a x i n g  a r oma t h e rap y  p r o t o c o l . 

Med i t e r r a n e an  O l i v e  
  4 0 ’ 

I n sp i r e d  b y  t h e  Med i t e r r a n e an  l a nd .  A  t h e ra p y  t h a t  i s  a  t r u e  e n j o ymen t  d u e  t o  t h e  a r omas 
a nd  t e x t u r e s  o f  o l i v e . 

Ma r i n e  E x f o l i a t i o n  
  4 0 ’ 

A  r e f r e sh i n g  b od y  s c r ub  w i t h  p e a r l  a nd  o l i v e  l e a f  e x t r a c t  t h a t  n ou r i s h ,  s o f t e n  t h e  s k i n .  I n -
c r e a s e s  t h e  e f f e c t i v e n e s s  o f  f o l l ow i ng  p r o duc t s

BODY  WARPS

BODY  SCRUBS



MASSAGES

Foo t  mas s age 
(m i n t  e s s en t i a l  o i l )   

  3 0 ’ 
Th r ough  a  s p e c i f i c  me t hod  o f  p r e s su r e  a t  t h e  a pp r op r i a t e  p o i n t s  o f  t h e  f e e t ,  t h e  t h e ra p i s t 

r e s t o r e s  t h e  b a l a n c e  b e twe en  b od y  a nd  sp i r i t . 

B a c k ,  Ne c k  a nd  Shou l d e r s 
( l a v ende r  e s s en t i a l  o i l )   

  3 0 ’ 
I t  r e du c e s  t h e  s t r e s s  a nd  t h e  s t r a i n  o n  t h e  b a c k ,  n e c k  a nd  shou l d e r s .  Th e  a lmond  o i l  h e l p s 

i n  t h e  t o t a l  mus c l e  r e l a x a t i o n . 

H e av en l y  Head  Mas s age 
( o rgan i c  o i l ,  s h ampoo )   

  3 0 ’ 
A  d e l i g h t f u l  s c a l p  mas s age  w i t h  a  c omb i na t i o n  o f  5  d i f f e r e n t  o i l s  wh i c h  r e l e a s e s  t e n s i o n  r e -

l i e f  f r om  m i g ra i n e s  a nd  a l s o  h e l p s  i n  h a i r  s t r e ng t h en i n g . 

A r oma t h e rap y 
(m i x  o f  e s s en t i a l  o i l s )   

  6 0 ’    /  8 0 ’
E s s en t i a l  O i l s ,  e s p e c i a l l y  s e l e c t e d ,  c omb i n e d  w i t h  a  r h y t hm i c ,  r e l a x i n g  mas s age  t e c hn i q u e 

t h a t  r e l i e v e s  t e n s i o n ,  r e s t o r e s  t h e  s e n s e s  a nd  o f f e r s  a b s o l u t e  t r a nqu i l i t y .   

D e ep  T i s su e 
( j a sm i n e  e s s en t i a l  o i l )   

  6 0 ’ 
De ep  mas s age  w i t h  s p e c i f i c  p r e s su r e  t e c hn i q u e s ,  mas s age  a nd  mob i l i z a t i o n  t h a t  r e l i e v e 

mus c l e  t e n s i o n  a nd  s t r e s s .  

Sp a  f o r  Ch i l d r e n 
(Cho c o l a t e  c r e am  mas s age )   

  2 0 ’ 
Th e  happ i n e s s  r e a che s  i t s  ma x imum  w i t h  a  r e l a x i n g  c ho c o l a t e  mas s age .

P r e na t a l 
( a lmond  o i l  w i t h ou t  e s s en t i a l s )  

  5 0 ’ 
A  s p e c i a l i z e d  mas s age  f o r  p r e gnanc y ,  f o r  y o u r  c om f o r t  a nd  we l l - b e i n g .  Th i s  i n sp i r a t i o na l 

t h e ra p y  c onne c t s  mo t h e r  a nd  c h i l d  w i t h  t h e  s t r e ng t h  o f  c on t a c t . 



MELT ING  SENSAT ION  -  CANDLE  MASSAGE  
  6 0 ’   /  8 0 ’

L a y  b a c k  a nd  unw i nd  wh i l e  t h e  d e l i c a t e l y  s c en t e d  wa rm  d r op s  t o u ch  y ou r  s k i n  a nd  e nv e l o p 
y ou r  who l e  b o d y  i n  a  v e l v e t  t e x t u r e d  mas s age  t h a t  w i l l  s a t i s f y  e v en  t h e  mo s t  s oph i s t i c a t e d 
mas s age  r e c i p i e n t .  S u c cumb ,  a s  t h e  wa rm  o i l  d e ep l y  p ene t r a t e s  t h e  s k i n ’ s  s u r f a c e ,  r e l e a s i n g 
i t s  u n i q u e  b ene f i c i a l  p r o p e r t i e s ,  a nd  i t s  s e n suous  f r a g ra n c e  s e du c e s  t h e  m i nd .  An  o u t s t a nd -
i n g ,  s a c ramen t a l  e x p e r i e n c e  o f  a r oma t h e rap y ,  r e l a x a t i o n  &  r e j u v ena t i o n  t h a t  p r omo t e s  b l i s s , 

b a l a n c e  a nd  we l l - b e i n g

         F I RM ING  SL IMM ING  &  DE TOX I F Y  TREATMENT  
  8 0 ’

A  t r e a tmen t  t h a t  u s e s  a  c omp l e t e  r a nge  o f  p r o f e s s i o na l  c o sme t i c s  w i t h  a c t i v e  i n g r e d i e n t s  
wh i c h  a c t i v a t e  t h e  l i p o l y s i s  p r o c e s s  a nd  r e s t r u c t u r e s  t h e  suppo r t i n g  i s su e s .  Th e  e x p e r t s  u s e 
t h e  a c t i v i t y  o f  h o t  a nd  c o l d  p r o du c t s  t o  r e du c e  e x c e s s  we i g h t .  Th e  mask  o f  t h e  t r e a tmen t  i s 

d e ep l y  h y d ra t i o n ,  f i rm i ng  a nd  d e t o x i f y . 
Tr e a tmen t  c an  b e  u s e d  i n  f u l l  b o d y  o r  i n  s p e c i f i c  a r e a s  o n  y ou r  c ho i c e .

S IGNATURE  TREATMENTS





POWERED BY


