
Перечень процедур SAVOY WESTEND HOTEL 5*: 

 

В основе санаторно-курортного лечения в отеле Savoy Westend лежит использование местных 

природных лечебных ресурсов - минеральной воды, углекислого газа и торфа. Благодаря 

собственной лаборатории и широкому спектру лабораторных исследований врачи способны за 

считанные часы поставить точный диагноз, и на его основе разработать для клиента индивидуальную 

программу лечения.  

Главными составляющими санаторно-курортного лечения в отеле являются водолечение, 

термотерапия, электротерапия, физкультура, консультации по вопросам питания (в отеле работает 

собственный диетолог) и питьевое лечение водой из местных источников. Эффективность лечебного 

процесса повышают двигательная активность на природе и долгие прогулки по окрестным лесам. И в 

этом отношении отель Savoy Westend обеспечивает идеальные условия, поскольку он расположен по 

соседству с курортными лесами, на расстоянии пешего хода от лесных прогулочных трасс и 

смотровых площадок. Savoy Westend сегодня предлагает более ста разных диагностических 

исследований и свыше 300 курортных, лечебных и косметических процедур. 

 

KУPOPTHЬIE ПPOЦEДУPЬI ПO HAЗHAЧEHИЮ BPAЧA 

 Лечение детоксикации* 

 Stimsmart лечение* 

 Спирометрия* 

 Carlsbad прогулки* 

 Рефлекторный массаж 

 Подводный массаж* 

 Минеральная ванна 

 Углекислая ванна 

 Сухая углекислая ванна 

 Шотландские брызги (контрастный душ) 

 «Турбулентная» ванна для нижних конечностей 

 Extremiter* - вакуумная компрессионная терапия 

 Экстремитер* - одновременное применение CO2 

 Торфяное обертывание 

 Торфяная ванна 

 Торфяные вагинальные тампоны* 

 Парафанго 

 Биолампа - поляризованные лучи 

 Кишечное орошение* 

 Оксигенотерапия 

 Электротерапия - магнитотерапия 

 Электротерапия - DD токи TENS 

 Электротерапия - ультразвук 

 Электротерапия - ударная волна 

 Электротерапия - коротковолновая диатермия 

 Электротерапия* - Магнето - лечение недержания мочи и нарушений потенции 

 Лазерная терапия 

 Газовые инъекции 

 Геровитал H3* - омолаживающий цикл 

 ЭКГ* 

 Физиотерапия - двигательная терапия (в группе) 

 Физиотерапия - двигательная терапия (индивидуальная) 

 Криосауна* - лечение холодом 

 Нугабест 

 Лимфодренаж ручной* 



 Кинезиотейпинг* 

 Физиотерапия* - мягкие техники и мобилизация 

 Физиотерапия* - массаж мячиками 

 VEINOPLUS®* - аппаратное лечение сосудистых заболеваний 

 Баночный массаж* 

 Водные тракции* 

 Суточное мониторирование ЭКГ по Холтеру* 

 Система респираторного скрининга Somnocheck* 

 Инъекция*  

 Перевязка* 

 Паравертебральная блокада*  

 Одноразовая клизма* 

 Одноразовая клизма, поставленная медсестрой* 

 Сидячая ванна* - гипермарганец, дубовая кора 

 Установка капельницы* 

 Водная терапия (в группе) 

 Водная терапия (индивидуальная) 

 Антицеллюлитный массаж* - проблемные зоны 

 Антицеллюлитный массаж* - обертывание 

 

* Процедуры, которые не включены в программу санаторно-курортного лечения и Релакс SPA-

процедур. 

 

KУPOPTHЬIE ПPOЦEДУPЬI B CBOБOДHOЙ ПPOДAЖE 

 

KУPOPTHЬIE ПРОЦЕДУРЫ РЕЛАКС 

 Классический массаж - частичный 

 Классический массаж* - общий 

 Ароматический массаж* - частичный 

 Ароматический массаж* - общий 

 Релаксационный или спортивный массаж - частичный 

 Релаксационный* или спортивный массаж - общий 

 Массаж тела горячими лавовыми камнями 

 Массаж спины* горячими лавовыми камнями 

 Релаксационный массаж головы*  

 Индийский массаж головы* 

 Релаксационный массаж спины*  

 Релаксационный* массаж головы, шеи и плеч 

 Массаж стопы ног 

 Массаж стопы ног* с расслабляющей ванной 

 Чувственный массаж с маслом свечи* 

 Медовый детоксикационный массаж* 

 Роскошный шоколадный массаж*  

 Гавайский массаж Ломи Ломи* 

 Пилинг с бамбуковым маслом* 

 Пилинг с солью Мертвого* моря и экстрактом зеленого чая 

 Массаж в номере 

 Подводный массаж - автоматический 

 Ванна с добавками 

 Жемчужная ванна 

 Ингаляция 

 Полоскание для здоровья десен 



 Аппаратный лимфодренаж  

 Парафин 

 

ВЕЧЕРНИЕ ВАННЫ* 

 Вечерняя ванна в горячей минеральной воде c добавками: лаванда, смесь красного мака и 

каннабиса, арника, мелисса, смесь лаванды, валерианы и хмеля 

 

УCЛУГИ WELLNESS & FITNESS 

 Плавательный бассейн 

 Джакузи 

 Дорожки Кнайппа 

 Фитнесс 

 Финская сауна 

 Турецкая сауна - парная 

 Контрастная ванна 

 

МЕДИЦИНСКИЕ И ЛАБОРАТОРНЫЕ АНАЛИЗЫ 

 

КУРОРТНЫЙ ВРАЧ 

 Рецепт 

 Первичный осмотр курортным врачом 

 Контрольный осмотр курортным врачом 

 Заключительный осмотр курортным врачом 

 Консультация с курортным врачом 

 

ПЕДИАТР* 

 Осмотр педиатром 

 

ГИНЕКОЛОГИЯ* 

 Гинекологическая консультация и обследование врачом специалистом 

 Гинекологическое цитологическое обследование для предупреждения онкологии 

 Культивирование из влагалища (Gardnerella vag. + дрожжи) и чувствительность 

 Комплексное культивирование из влагалища и чувствительность 

 Жидкостная цитология + HPV вирусы - тестирование отдельно взятых вирусов 

 

УРОЛОГИЯ*  

 Урологическая консультация и обследование врачом-специалистом 

 Гибкая цистоскопия  

 Биопсия простаты и сонографическое обследование 

 Ректальное зондическое обследование простаты 

 Обследование урофлометром 

 Обследование уродинамики 

 Мазок из мочевого канала 

 

ЛАБОРАТОРНЫЕ АНАЛИЗЫ* 

 Дыхательный тест панкреатической липазы - 13C Triglyceridy 

 Дыхательный тест функции печени - 13C Methacetin 

 Дыхательный тест функции печени - Helicobakter pylori – 13C Urea 

 Дыхательный тест панкреатической амилазы - 13C Corn starch 

 Онко маркеры 

 Экограмма - бактериологическое исследование стула 

 Иммунологическое исследование стула 

 Исследование на аллергены (продукты питания) 



 Обследование стула на кровотечение 

 Эхинокок 

 Трансглутаминаз 

 Глиадин АК 

 Гепатит B - PCR-B  

 Гепатит С - PCR-C 

 Генотип гепатита С - вирус PCR - хламидии 

 Маркеры биологического старения 

 Наличие тяжелых металлов в организме 

 Иммунный ответ - онкология 

 Иммунный ответ - инфекция 

 Атеропанель 

 Панель аллергенов с определением иммуноглобулина Е 

 Индивидуальные аллергены 

 Смеси аллергенов 

 Нейрострессовые гормоны в слюне и моче 

 3-дневный мониторинг гликемии  

 Метаболический дисбаланс 

 ЕБ вирус 

 Тохопласмоса 

 ГИВ 

 Хламидии 

 Герпес 

 Тромбофилия (комплексное исследование) 

 Целиакия 

 Нарушение толерантности к глюкозе 

 Генетическая предрасположенность к развитию рака груди (основной тест) 

 Генетическая предрасположенность к развитию рака груди (комплекс) 

 Предрасположенность к кардиоваскулярным заболеваниям 

 Выявление биологически оптимальной дозы антикоагулянтов 

 Риск развития токсических эффектов медикаментов 

 Талассемия 

 Гемохроматоз 

 Болезнь Бехтерева 

 Семейная средиземноморская лихорадка  

 Болезнь Гаучера 

 

* Процедуры, которые не включены в программу санаторно-курортного лечения и Релакс SPA-

процедур. 

 

ЛАБОРАТОРНЫЕ АНАЛИЗЫ 

 Основное лабораторное обследование 

 

УЛЬТРАЗВУКОВОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ* 

 Эпигастрия - печень, желчный пузырь, поджелудочная железа, селезенка 

 Почки, мочевой пузырь, простата   

 Щитовидной железы 

 Мягких тканей 

 Груди и подмышечной впадины 

 Живота 

 Шейных артерий 

 Сосудов нижних конечностей 



 Дензитометрия  

 

ГАСТРОЛОГИЧЕСКИЕ ОБСЛЕДОВАНИЯ* 

 Эсофагогастродоуденоскопия 

 Биопсия при эндоскопии 

 Колоноскопия общая 

 Полипектомия 

 Подготовка перед общей колоноскопией и коагуляционными тестами 

 Частичная колоноскопия - Сигмоидоскопия + подготовка 

 Аноскопия 

 Лигация геморроя по методу Баррона  

 Аналгосидация и импульсная оксиметрия при эндоскопии 

 Обработка и гистология образцов  

 Лечение анальной трещины Диспортом 

 Комплексное гастроэнтерологическое обследование 

 Операция геморроя HAL по методу Допплера 

 Лечение анальной трещины электрокоагуляцией 

 Дилатан – Лечение анальных трещин (после нанесения Диспорта или электрокоагуляции) 

 «Гемморитте» криотерапия  для домашнего лечения (геморрой и анальные трещины) 

 Фото-документация в 1 экземпляре 

 Мониторинг тела - Измерение жира, мышечной массы и воды, 

 Определение ИМТ и метаболического возраста 

 Консультация питательного терапевта 


