
Наименование процедур и исследований

Диагностический блок 7 к/д 8 к/д 9 к/д 10к/д 11 к/д 12 к/д 14 к/д 16 к/д 21 к/д

Прием лечащего врача, первичный 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Прием лечащего врача, повторный 1 1 1 1 1 1 2 2 3

Визит к лечащему врачу 4 5 6 7 8 9 10 12 16

Заключительный прием лечащему врача 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Клинический анализ крови 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Биохимический анализ крови глюкоза 1 1 1 1 1 1 1 1 2

Биохимический анализ расширенный печёночный тест (АЛТ, АСТ) 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Клинический анализ мочи 1 1 1 1 1 1 1 1 2

Электрокардиография покоя (ЭКГ) 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Рентгеноскопия грудной клетки 1 1 1 1 1 1 1 1 1

УЗИ органов Брюшной полости 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Прием и консультация врача-специалиста:

диетолога или

стоматолога или

уролога или гинеколога или

физиотерапевта или

невролога 

оториноларинголога 1 1 1 1 1 1 1 1 1

кардиолога 1 1 1 1 1 1 1 1 1

косметолога-дерматовенеролога 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Оздоровительный блок 7 к/д 8 к/д 9 к/д 10к/д 11 к/д 12 к/д 14 к/д 16 к/д 21 к/д

Диетическое питание, «шведский стол»

Финская сауна- свободное посещение по рекомендации врача 6 7 8 9 10 11 12 14 18

Бассейн – свободное плавание с термотерапией (1 час) 6 7 8 9 10 11 12 14 18

Турецкая баня - свободное посещение по рекомендации врача 6 7 8 9 10 11 12 14 18

Терренкур – лечебная дозированная ходьба

Лечебная физкультура - групповые занятия 6 7 8 9 10 11 12 14 18

Лечебный блок 7 к/д 8 к/д 9 к/д 10к/д 11 к/д 12 к/д 14 к/д 16 к/д 21 к/д

 Ванны и водные процедуры:

Нафталановые  ванны или

Световая ванна или

Йод-бромные ванны  1 1 1 2 2 2 2 2 3

Аппаратная физиотерапия: 

Лечение инфракрасными лучами или

Лечение ультрафиолетовыми лучами (локально) или

Световая ванна или

Коротковолновая диатермия или

Микроволновая диатермия или

Магнитотерапия или

Электротерапия или

Амплипульс или

Лазер терапия или

Дарсанвализация или

Фонофорез

Ультразвук- терапия 

Итого медицинских процедур** 12 14 16 18 20 22 24 29 36

Ежедневно

     Ежедневно     

5 6 7 7 8 9 10 12 15

Кол-во процедур

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Базовый пакет

** Итоговое количество медицинских процедур, входящих в санаторно-курортную путевку, определяется лечащим врачом на основании 

показаний и противопоказаний.
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* Услуга оказывается по показаниям
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