
SPA SERVICE
I N T R O D U C I O N



THERAPY TREATMENT
LIỆU PHÁP TRỊ LIỆU

Back, Neck, Shoulder Therapy
490,000 VND | 30 MINS

This medium-pressure massage is designed to focus on the stressed muscles 
in particular areas of the back, shoulders, neck, and head. This treatment 
will improve circulation, induce deep relaxation and ease away chronic 
muscular aches and pain.

Foot Therapy
430,000 VND | 30 MINS           630,000 VND | 60 MINS

A foot street using our special massage oil to relax and increase circulation to the 
feet and lower legs. Acupressure is applied to zones on the feet that correspond to 
all parts of the body and organs. This treatment stimulates the body’s healing and 
balancing process. Great after a day of walking.

Leg Therapy
490,000 VND | 30 MINS

Use five classic strokes - gliding, kneading, friction, vibration, and 
percussion, movement, to help improve blood circulation, reduce muscle 
tension to relieve aches and pains, and energize the entire body.

Foot Therapy
& Scrub
690,000 VND | 60 MINS

Focus on the pressure points to rejuvenate tired, worn muscles from the 
head to the tips of the toes. Combined with scrub, green tea and fresh milk, 
will help the skin in the legs become brighter and smoother. A combination 
that reduces leg pain and beautifies your feet.

Liệu Pháp Trị Liệu Lưng, Cổ, Vai
490,000 VND | 30 PHÚT

Massage với áp lực trung bình được thiết kế để tập trung vào các cơ bị 
căng thẳng ở các khu vực của lưng, vai, cổ và đầu. Phương pháp điều trị 
này sẽ cải thiện lưu thông, giúp thư giãn sâu và giảm bớt đau nhức và đau 
cơ bắp mãn tính.

430,000 VND | 30 PHÚT           630,000 VND | 60 PHÚT

Liệu Pháp Trị Liệu Bàn Chân

Sự kết hợp giữa tinh dầu mát-xa và kỹ thuật ấn các huyệt đạo trên bàn 
chân giúp cường lưu thông máu ở khu vực này cũng như phần cẳng chân. 
Liệu pháp mát-xa này sẽ giúp đôi chân bạn phục hồi nhanh chóng sau 
một ngày đi bộ thấm mệt.

Liệu Pháp Trị Liệu Chân
490,000 VND | 30 PHÚT

Sử dụng năm tác động cổ điển là trượt, xoa, bóp, rung, gõ, giúp tăng 
cường lưu thông máu, giảm chứng căng cơ để làm dịu đau nhức và nạp 
năng lượng cho toàn cơ thể của bạn.

690,000 VND | 60 PHÚT

Liệu Pháp Trị Liệu Bàn Chân
Và Tẩy Tế Bào Chết

Tập trung ấn huyệt vào các  điểm áp lực lòng bàn chân để làm trẻ hóa 
các cơ bắp đang mệt mỏi và chú ý đến các đầu ngón chân. Kết hợp với 
tẩy tế bào chết bằng trà xa0nh và sữa tươi sẽ giúp cho làn da ở vùng chân 
và lòng bàn chân trở nên sáng và mềm mượt hơn. Một sự kết hợp giúp 
giảm đau cơ chân và làm đẹp cho bàn chân bạn.

PRICES ARE IN VIETNAM DONG
INCLUSIVE OF VAT AND SERVICE CHARGE





BODY TREATMENT
TRỊ LIỆU TOÀN THÂN

Le Sands Signature Treatment
790,000 VND | 60 MINS           990,000 VND | 90 MINS

The unique massage method of Le Sands Oceanfront Hotel is designed to 
promote relaxation, reduce muscle fatigue, and eliminate stress. It is a 
combination of aromatherapy essential oils from nature and traditional 
techniques of Vietnamese traditional massage gliding, kneading, friction, 
vibration, percussion movement, and twisting. This medium-pressure 
massage.

Azure Herbal
Treatment
830,000 VND | 60 MINS           1,030,000 VND | 90 MINS

The treatment combines traditional reflexology techniques and Azure Spa's 
signature elbow massage with coconut oil and herbs. Be pampered by this 
strong massage. The special herbal scent of the Thai people in the 
Northwest of Vietnam removes fatigue and brings you into a wonderfully 
relaxing space, awakening the hidden natural beauty of your own body 
and spirit.

Aroma
Therapy
860,000 VND | 60 MINS           1,060,000 VND | 90 MINS

Be pampered by this soft massage where the soothing, long strokes and 
thumb pressure are applied in tandem to relax the body. Ideal for guests 
who prefer a lighter massage pressure or expectant mothers, children, and 
the elderly.

Thai Treatment
890,000 VND | 60 MINS           1,090,000 VND | 90 MINS

A Thai massage unique using deep pressure points and stretching 
techniques to reduce stress and relieve muscle soreness. Recommended for 
those who prefer a firm massage.

Trị Liệu Phong Cách Le Sands
790,000 VND | 60 PHÚT           990,000 VND | 90 PHÚT

Phương pháp massage đặc trưng của Le Sands Oceanfront Hotel  được 
thiết kế nhằm thúc đẩy sự thư giãn, giảm mỏi cơ, xóa tan căng thẳng. Đó 
là sự kết hợp giữa hương liệu tinh dầu từ thiên nhiên và những bước 
massage kỹ thuật truyền thống của người Việt Nam cổ điển - lướt, nhào, 
ma sát, rung và chuyển động gõ vỗ, vặn cơ. Sử dụng áp lực trung bình.

830,000 VND | 60 PHÚT          1,030,000 VND | 90 PHÚT

Trị Liệu Phong Cách Azure
Bằng Thảo Dược

Liệu trình là một sự kết hợp hoàn hảo của kỹ thuật bấm huyệt cổ truyền và 
kết hợp với phương pháp massage bằng khuỷu tay bằng lực vừa đến 
mạnh đặc trưng của Azure Spa với dầu dừa, các loại thảo mộc . Mùi 
hương thảo mộc đặc biệt của dân tộc Thái phía Tây Bắc Việt Nam xóa 
tan mệt mỏi và đưa bạn vào không gian thư giãn tuyệt vời, đánh thức vẻ 
đẹp tự nhiên tiềm ẩn từ chính cơ thể và tinh thần của bạn.

Liệu Pháp Trị Liệu
Bằng Tinh Dầu Thơm
860,000 VND | 60 PHÚT           1,060,000 VND | 90 PHÚT

Là sự kết hợp các động tác  massage nhẹ nhàng trên cơ thể, làm dịu, 
vuốt dài dọc các cơ và áp lực các ngón tay cái được áp dụng song song 
để thư giãn cơ thể. Thích hợp cho khách thích áp lực massage nhẹ hơn 
hoặc bà mẹ, trẻ em và người già.

890,000 VND | 60 PHÚT           1,090,000 VND | 90 PHÚT

Trị Liệu Massage Kiểu Thái

Với sự kết hợp liệu pháp ấn huyệt sâu kiểu Thái và các kỹ thuật căng cơ sẽ làm 
dịu cảm giác lo âu, căng thẳng và những đau nhức của cơ thể. Liệu pháp này 
phù hợp với những ai thích kiểu mát-xa mạnh.

Hot Stone Massage
1,190,000 VND | 90 MINS

Hot stones are used in this light to medium-pressure massage to help 
release tension and soothe aching muscles. The rocks will help absorb 
negative energy and toxins from the physical body while calming the mind 
and leading to deep relaxation.

1,190,000 VND | 90 PHÚT

Trị Liệu Massage Với Đá Nóng

Đá nóng được sử dụng trong massage nhẹ đến trung bình này để giúp 
giải phóng căng thẳng và làm dịu cơ bắp đau nhức. Những viên đá sẽ 
giúp hấp thụ năng lượng tiêu cực và độc tố từ cơ thể vật lý đồng thời làm 
dịu tâm trí và dẫn đến thư giãn sâu.

PRICES ARE IN VIETNAM DONG
INCLUSIVE OF VAT AND SERVICE CHARGE





BODY SCRUB
TẨY TẾ BÀO CHẾT TOÀN THÂN

FACIAL TREATMENT
TRỊ LIỆU CHĂM SÓC DA MẶT

Body Scrub Green Tea
& Sea Salt
530,000 VND | 30 MINS

Body scrubbing and relaxation of the body with salt and green tea is a 
great way to beautify a suit of the skin facing the risk of aging. After the 
treatment, you will quickly feel the spell of each cell under the skin and 
strong resilience...

Body Scrub Coffee Powder
& Fresh Milk
490,000 VND | 30 MINS

Coffee will help to shine dull skin, make the skin look brighter and healthier, 
prevent pinholes, and fade wrinkles. Caffeine stimulates blood circulation 
and makes the skin rosy and fresh. The acid in coffee is the most exfoliating 
natural cleansing agent, cleansing, and removing dead cells and dirt. 
Gives you radiant and vibrant skin.

Hydramemory Moisturizing
760,000 VND | 60 MINS

Helps to smooth skin, instantly smooth moisture, protects and enhances the skin 
protection barrier, and limits dehydration. Suitable for all skin types.

Whiting Bright
790,000 VND | 60 MINS

This treatment will add moisture to your skin to make your soft skin and 
brighter skin.

Tẩy Tế Bào Chết Bằng Trà Xanh
Và Muối Biển
530,000 VND | 30 PHÚT

Tẩy da chết và thư giãn cơ thể bằng muối và trà xanh là phương pháp làm đẹp 
tuyệt vời phù hợp với làn da đang đứng trước nguy cơ lão hóa. Sau khi thực 
hiện liệu pháp này, bạn sẽ sớm được cảm nhận sự căng tràn của từng tế bào 
dưới da, khả năng đàn hồi mạnh mẽ. 

490,000 VND | 30 PHÚT

Tẩy Tế Bào Chết Bằng Cà Phê
Và Sữa Tươi

Cà phê sẽ giúp làm sáng bóng vùng da xỉn màu, khiến da trông sáng và 
khỏe mạnh hơn, ngăn chặn bít lỗ chân lông và làm nhạt đi các nếp nhăn. 
Chất Caffeine kích thích tuần hoàn máu, giúp làn da hồng hào và tươi tắn 
hơn . Chất axit trong cà phê là chất hóa học tẩy da chết tự nhiên nhất, có 
tác dụng làm sạch, lấy đi các tế bào chết và bụi bẩn. Đem đến cho bạn 
làn da trắng sáng và đầy sức sống.

Dưỡng Ẩm Cho Da Khô
760,000 VND | 60 PHÚT

Giúp mang lại làn da mịn màng, ẩm mượt tức thì, bảo vệ và tăng cường 
hàng rào bảo vệ da, hạn chế mất nước trên da. Phù hợp với mọi loại da.

790,000 VND | 60 PHÚT

Làm Trắng Da

Điều trị này sẽ làm tăng độ ẩm cho làn da của bạn mềm mại và
trắng sáng hơn.

Sublime Anti – Aging
830,000 VND | 60 MINS

Gently protects, moisturizes, and detoxifies the skin. Slows down the aging 
process, nourishes healthy skin, and firms it.

830,000 VND | 60 PHÚT

Chống Lão Hóa Da Mặt

Bảo vệ , giữ ẩm cho da và giải độc cho làn da của bạn. Làm chậm quá 
trình lão hóa , nuôi dưỡng da khoẻ và săn chắc hơn

PRICES ARE IN VIETNAM DONG
INCLUSIVE OF VAT AND SERVICE CHARGE



Package treatment is an ideal therapy for people who are always 
under pressure from work, stress, and a service worth experiencing 
and a great spiritual gift for family or friends on your vacation. Come 
to AZURE SPA to relax with massage therapies combining body 
scrubs and facials from professional therapists who will help you 
recover energy after hours of fun and work fatigue, as well as 
prepare for the next fun. A warm design, mixed with natural essential 
oils will help you have a full day of enjoyment.

Chăm sóc trọn gói là liệu pháp trị liệu lý tưởng dành cho những người 
luôn bị áp lực trong công việc, căng thẳng mệt mỏi, là một dịch vụ 
đáng để trải nghiệm và là món quà tinh thần tuyệt vời cho người thân 
hay gia đình của bạn trong các kỳ nghỉ dưỡng. Hãy đến với AZURE 
SPA để được thư giãn với những liệu pháp massage  kết hợp tẩy tế 
bào chết toàn thân và chăm sóc da mặt  từ những kỹ thuật viên 
chuyên nghiệp sẽ giúp bạn hồi phục lại năng lượng sau những giờ 
vui chơi , làm việc mệt mỏi   cũng như chuẩn bị sức khỏe cho các 
cuộc vui tiếp theo. Cùng với thiết kế ấm áp, pha lẫn với các loại tinh 
dầu tự nhiên sẽ giúp bạn có một ngày tận hưởng trọn vẹn nhất.

PACKAGE 1
1.190.000 VND

PACKAGE 2
1.390.000 VND

LE SANDS
SPECIAL PACKAGE

1.990.000 VND

LE SANDS SIGNATURE TREATMENT | 60 MINS
Trị Liệu Phong Cách Le Sands | 60 phút

SCRUB GREEN TEA & SEA SALT | 30 MINS
Tẩy Tế Bào Chết Bằng Trà Xanh Và Muối Biển | 30 phút

STEAM WITH HERBAL | 20 MINS
Xông Hơi Uớt Bằng Thảo Dược | 20 phút

AROMA TREATMENT | 60 MINS
Trị liệu bằng tinh dầu thơm  | 60 phút

SCRUB COFFEE POWDER & FRESH MILK | 30 MINS
Tẩy Tế Bào Chết Bằng Bột Cà Phê Và Sữa Tươi | 30 phút

FACIAL CARE BY MASK | 15 MINS
Đắp Mặt Nạ | 15 phút

STEAM WITH HERBAL | 20 MINS
Xông Hơi Uớt Bằng Thảo Dược | 20 phút

HOTSTONE TREATMENT | 60 MINS
Trị Liệu Massage Với Đá Nóng | 60 phút

FACIAL | 60 MINS
Chăm Sóc Da Mặt | 60 phút

HEAD TREATMENT | 15 MINS
Trị Liệu Đầu | 15 phút

SCRUB GREEN TEA & SEA SALT | 30 MINS
Tẩy Tế Bào Chết Bằng Trà Xanh Và Muối Biển | 30 phút

STEAM WITH HERBAL | 20 MINS
Xông Hơi Uớt Bằng Thảo Dược | 20 phút

You can choose your favorite Body massage and facial  from the menu Azure
in the Body and Facial Treatment section.
Bạn có thể lựa chọn bài Body Massage mà bạn yêu thích trên menu Azure Spa 
ở mục Trị Liệu Toàn Thân và Trị Liệu Chăm Sóc Da Mặt 

SPA PACKAGES
DỊCH VỤ SPA TRỌN GÓI

PRICES ARE IN VIETNAM DONG
INCLUSIVE OF VAT AND SERVICE CHARGE



SAUNA AND STEAM
XÔNG HƠI KHÔ VÀ XÔNG HƠI NƯỚC

260,000 VND | 45 PHÚT | 1 NGƯỜI

Xông Hơi Khô Và Xông Hơi Nóng

Xông Hơi Khô: Tắm hơi khô có rất nhiều lợi ích từ việc thư giãn cả cơ thể 
và tâm hồn đến việc giải độc tăng cường hệ thống miễn dịch thông qua 
việc thoát mồ hôi. Tiếp xúc với hơi khô cũng kích thích sản xuất các tế bào 
máu trắng.

Xông Hơi Nước: Hơi nước nóng giúp mở lỗ chân lông, cải thiện lưu thông 
máu, và thúc đẩy việc giải phóng độc tố qua da. Các lợi ích khác của hơi 
nước nóng bao gồm cải thiện tình trạng hô hấp như tắc nghẽn mũi và cảm 
cúm.

260,000 VND | 45 MINS | PAX

Sauna And Steam

Sauna: Sauna‘s benefits are numerous, ranging from relaxing both body 
and mind to detoxifying and strengthening the immune system by 
releasing toxins through sweat. Exposure to dry heat also stimulates the 
production of white blood cells.

Steam: Hot steam helps to open pores, improving blood flow, and 
promoting the release of toxins through the skin. Other benefits of hot 
steam include improving respiratory symptoms such as nasal congestion.

PRICES ARE IN VIETNAM DONG
INCLUSIVE OF VAT AND SERVICE CHARGE


