
HBT / FBT - INTENSIVE   

 

Бронирование возможно от 7 ночей. В стоимость проживания входит проживание с 

полупансионом (завтрак и ужин) или полным пансионом, первичный и заключительный 

медицинский осмотр, заключительное медицинское заключение, базовое лабораторное 

обследование, 4 лечебные процедуры/1 ночь по назначению врача, минерально-питьевое 

лечение по назначению врача. скорая медицинская помощь и медсестринская служба. Это 

индивидуально составленная программа лечения, сочетающая процедуры из природных 

лечебных источников с ЛФК и другими лечебными процедурами. Количество и состав 

процедур составляет исключительно курортный врач на основании первичного 

медицинского осмотра, который служит для установления точного диагноза и плана лечения 

с назначением процедур. Процедуры на основе природных лечебных источников: 

Минеральные ванны, сухие газовые ванны, газовые инъекции, грязевые обертывания 

(максимум 3 раза в неделю), ингаляции, занятия на свежем воздухе. Лечебная реабилитация: 

Индивидуальная или групповая лечебная физкультура, лечебная физкультура в бассейне, 

физиотерапия. Другие процедуры: Массаж (максимум 3 раза в неделю), лимфодренаж, 

электротерапия, магнитотерапия, лазер, криотерапия, ультразвук, парафиновые обертывания, 

кислородная терапия, лаватермия. Базовое лабораторное обследование: Биохимическое 

исследование крови (гликемия, уровень холестерина и других липидов, печеночные пробы, 

функция почек и мочевая кислота), анализ мочи. 

 


